
Школа Отд./корп День 5/24/2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо Каша молочная со слив. Маслом 200*5 260 6 6 44

гор.напиток Напиток шоколадный "Несквик" 200 119 2 2 23
хлеб

Горячий бутерброд с сыром и маслом 40*15*10 230 8 6 44

фрукты Фрукты мытые поштучно 130 60 1 0 14
Полдник

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
напиток
хлеб бел.
хлеб черн.

ГКОУ"Специальная(коррекционная)школа№10" г. Орска


